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Ohne Grenzen.

Cnyxba 300poBbs AETEN N MONOAEXN
[lokTopa:

OpaoeHexumer Tcynoyyp

Lok. INpuewm- BepHep




ODER
FRAN KFUE
StUIBIC\E

Ohne Grenzen.

« Bornb B cnunHe: pacnpocTtpaHeHHoe 3aboneBaHne Homep 1
« 50% [peTen MMerloT NITOXY OCaHKy elle A0 LUKOmbI

« Y KakQoro BTOPOro LWKOmnbHMKa B Bo3pacTe oT 7 Ao 14 nert
nroxas ocaHka.

« 1/5y ydeHnKa Ha4yanbHOM LLKOSbl OONNT CrnnHa

« et HecyT bonee 15% cobcTBeHHOro Beca Tena
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Ohne Grenzen.

« 98% BbINOMHAKT CNULLKOM Marsio ynpaxXHeHUn n CruLKom
Maro 3aHMMaloTCA CNOPTOM B CBODOAHOE BPEMS

« 95% cnuwKkom MHOro ucnosnbe3oBaHuga TB 1 komntoTep

« 91% Poguntenu cnuwkom mano genawT Ang MOTOPHOIo
Pa3BUTUSA CBOUX OETEN

« 60% cnaboe unun HebnaronpuaTHoe Pun3nyeckoe
BOCNUTaHWE B LLUKONAax

« 53% HenpaBUbHOE NN NNOX0e NUTaHue aeTeun
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Ohne Grenzen.

« HaunHasg c mnageH4yecTBa

« XopoLuas Kordcka, crianbHasi Mebernb - Ka4eCTBEHHbIN
MaTpac Ans OeTCKOW KpoBaTKU

xoabba 60CMKOM - xopoLuas o0yBb

MHOrO ynpaxHeHun, cnopta n 6e3 nuHero Beca
nHamMBMayanbHO aganTUpoBaHHAA LLUKOSMbHbLIN PHOK3aK
noaxogdawas medenb Ana cuaeHus
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Ohne Grenzen.

3actaBbTe pebeHka aBuraTbcs!
AKTUBHbIN OTAbIX HA CBEXEM BO34yXe
Benocunen sBmecto aBTomodouns
MUWHMMYM Yac OBUXKEHUS
[Bmxyuwmeca nrpbl - NPbIKKKU CO CKakankowu, NoBMs,
rpabuTtenn v xaHgapmel, Xyna-xyn, NpbbkKku ¢ mecta /
NPbLIKKN B BbICOTY

OcaHka / ykpenneHue MbiLlL, CTOMbl

AKTUBHOE Y I\{gacﬂ/le B Pa3NUYHbIX obLWwmnHax, noxoab

. poauteng "-"‘,
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Ohne Grenzen.

« Macca nycToro prok3aka oo 1,5 kr

« HanonHeHHbIN paHel - makcumym 10-12% oT maccel Tena

« PaBHOMepHOe pacnpeneneHue B ptok3ake (Hanpumep,
KHUIW, HANWUTKWU BO BpeMd rnepepbisoB 1 T. [1.)

« Kynnte n npumepsTe prok3ak BMecTe ¢ pebeHKoM
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Ohne Grenzen.

« Hnuero wmnpe, yem nrevn pebeHka
. [1N1e4eBble peMHU LUMPUHOW HE MeHee 4 CM C MATKOW noakragke
« Onopa B obnacTtu rpygHoro otaeria Nno3BoOHOYHMKA
« CTabunbHbIN NO pasmepam, 3NacTUYHbIN KapKac
« PekomeHayeTcsa anst 6e3onacHOCTH:

CurHanbHbIe UBETA U OTpaxaTenu
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- perynupyemsbin No BbICOTE CTOS U CTYnN

- ngeanbHoe paboyee Kpecno (No3BONSET ABUraTbCs U
be3onacHo cnaeTb / AMHAMUYHO CUAOETD)

- CTOnMbl CTOAT TBEPAO Ha nony, beapa 1 KosreHn rnog yrriom
90 rpagycos

- upaeanbHbIN CTOS: crerka HaknoHeHHasi cToneLwHnua
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Ohne Grenzen.
Ohne Grenzen.

Monpocute pebeHka BCTaTh Kak MOXHO POBHEGW
NOOHATL PYKU NMPAMO B JTOKTEBOM CYyCTaBe U
ocTaBaTbCA B 3TOM nosioxeHun 30 cekyHn
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Ohne Grenzen.

« HaunHaa ¢ mnageH4yecTBa

« MHoro gsuratbcsi / KoopanHauus / Bec
o [1paBunbHbLIN PHOK3aK

« OnTmanbHoOe paboyee MecTo
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Ohne Grenzen.







